
Hattrickサッカースクールでは現在２５０人以上の生徒に入会していただいております、
サッカーの技術はもちろんのこと、サッカーを通じて子供から大人へと成長の手助けができたらと考えております。
自分でトレーニングをおこない考え実践して、成功体験を増やし、毎日、成長するきっかけになるように心がけています。
努力をして無駄なことはない。成長するに至って大切なことをこの時期から感じてもらいます。
是非、一度スクールへお越しください！！スクール体験は随時、受付けています！！！！

【コース案内】

【お申込み方法】 【スクールメールＱＲコード】
メール・電話・ホームページから随時、受付けています。

【無料体験スクール】 『氏名・新学年・参加日・参加コース・緊急連絡先』を記載し、
フットサルポイント東山校無料体験スクール 下記までお問い合わせください。
２月２７．２８日，３月１．２．３日
３月１３．１４．１５．１６．１７日
３月２１．２２．２３．２４日 ＴＥＬ　０９０－５２４２－５２４０（木村）
ほか全校、全コース無料体験スクール随時、受付けています。 ＭＡＩＬ hattrick.sch@gmail.com

構え方・キック）やメンタルを鍛えます。

要素のトレーニングをします。（人数に限りがございます）

キッズゲームコース（対象・・・小学１～２年生）

キッズスクールコース（対象・・・年中、年長）

ドリブル・パス・シュート・判断すべての
ゲームコース（対象・・・小学３～６年生）

運動能力向上教室（対象・・・小学１～６年生）

テクニカルコース（対象・・・小学１～６年生）

ＧＫコース（対象・・・小学３．４～６年生）
現代のキーパーに必要な技術（セービング、

ストライカーコース（対象・・・小学４～６年生）

サッカーの技術もつけます。
年中・年長から運動能力向上に特化しながら
なってもらえるようにトレーニングを行います。
サッカーのトレーニングはもちろん、アスリートに Hattrickサッカースクール定番のコース！

９０分間ボールを触ってトレーニングをします。
ドリブルのテクニック、ボール扱う技術を

上げることにフォーカスします。

【体験スクールお問い合わせ先】

運動能力向上＆ゲームコース（対象・・・小学１～６年生）

【Hattrickサッカースクールとは】

専門的にトレーニングをします。

エキスパートコース（対象・・・小学３～６年生）

６０分を半分にわけて負荷をかけながらトレーニングを
行い引き続きゲームをしてスキルをアップさせます。

（人数に限りがございます）
６０分間ゲームをずっとします！！

短距離走のタイムを縮めます。
伸ばします。定期的にタイムを計測し短期間で
サッカー選手を目指す上で大切な運動神経を

点を取るために必要なキックの種類や突破の技術など

（人数に限りがございます）
個人技術を表現できるようにしていきます。

ゲームをたくさん行い、楽しくゲーム感を身に付けます。

mailto:hattrick.sch@gmail.com

