
月曜日 会場 コース名 時間 木曜日 会場 コース名 時間

久御山校 久御山中央公園 7 日 14 日 21 日 28 日 日 テクニカルコース 19：00～20：30 テクニカルコース 19：00～20：30

テクニカルコース 19：00～20：30 ステップアップコース 20：40～21：00

ステップアップコース 20：40～21：00 桃山ST校 伏見桃山城グラウンド 3 日 10 日 17 日 24 日 日 ストライカーコース 19：00～20：30

テクニカルコース 18：00～19：30 テクニカルコース 19：00～20：30

ステップアップコース 19：40～20：00 ステップアップコース 20：40～21：00

テクニカルコース 18：30～20：00 エキスパートコース 18：30～20：00

シュートコース 20：05～20：55 対人コース 20：05～20：55

火曜日 会場 コース名 時間 金曜日 会場 コース名 時間

力の湯フットサルコート
(エンジョイコート)

ベーシックコース 17：00～18：00 テクニカルコース 19：00～20：30

力の湯フットサルコート
(センターコート)

エキスパートコース 19：00～20：30 ステップアップコース 20：40～21：00

テクニカルコース 19：00～20：30 テクニカルコース 19：00～20：30

ステップアップコース 20：40～21：00 ステップアップコース 20：40～21：00

テクニカルコース 19：00～20：30 対人コース 18：30～19：20

ステップアップコース 20：40～21：00 エキスパートコース 19：25～20：55

テクニカルコース 19：00～20：30

ステップアップコース 20：40～21：00 土曜日 会場 コース名 時間

テクニカルコース 18：30～20：00 運動能力向上教室 18：30～19：30

シュートコース 20：05～20：55 運動能力向上教室 19：45～20：45

水曜日 会場 コース名 時間 日曜日 会場 コース名 時間

桃山校 伏見桃山城グラウンド 2 日 9 日 16 日 日 日 エキスパートコース 19：00～20：30 醍醐校 京都朝鮮初級学校体育館 6 日 13 日 20 日 27 日 日 運動能力向上教室 19：00～20：00

テクニカルコース 18：30～20：00

シュートコース 20：05～20：55
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