
月曜日 会場 コース名 時間 木曜日 会場 コース名 時間

久御山校 久御山中央公園 3 日 日 17 日 24 日 31 日 テクニカルコース 19：00～20：30 テクニカルコース 19：00～20：30

テクニカルコース 19：00～20：30 ステップアップコース 20：40～21：00

ステップアップコース 20：40～21：00 桃山ST校 伏見桃山城グラウンド 6 日 13 日 20 日 26 日 日 ストライカーコース 19：00～20：30

テクニカルコース 18：00～19：30 テクニカルコース 19：00～20：30

ステップアップコース 19：40～20：00 ステップアップコース 20：40～21：00

テクニカルコース 18：30～20：00
エキスパートコース
(ゴール前の技術)

18：30～20：00

シュートコース 20：05～20：55 対人コース 20：05～20：55

火曜日 会場 コース名 時間 金曜日 会場 コース名 時間

力の湯フットサルコート
(エンジョイコート)

ベーシックコース 17：00～18：00 テクニカルコース 19：00～20：30

力の湯フットサルコート
(センターコート)

エキスパートコース 19：00～20：30 ステップアップコース 20：40～21：00

テクニカルコース 19：00～20：30 テクニカルコース 19：00～20：30

ステップアップコース 20：40～21：00 ステップアップコース 20：40～21：00

テクニカルコース 19：00～20：30 対人コース 18：30～19：20

ステップアップコース 20：40～21：00 エキスパートコース 19：25～20：55

テクニカルコース 18：30～20：00

シュートコース 20：05～20：55 土曜日 会場 コース名 時間

運動能力向上教室 18：30～19：30

水曜日 会場 コース名 時間 運動能力向上教室 19：45～20：45

桃山校 伏見桃山城グラウンド 5 日 12 日 休 日 26 日 日 エキスパートコース 19：00～20：30

テクニカルコース 18：30～20：00 日曜日 会場 コース名 時間

シュートコース 20：05～20：55 醍醐校 京都朝鮮初級学校体育館 2 日 休 日 16 日 23 日 30 日 運動能力向上教室 19：00～20：00

19日のエキスパートコースは回数調整のためお休みです。
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日

日26

開催日

日

日日28

20 日

21 日

21 日

20日のストライカーコースは朝鮮初級学校で行います

日

31 日

開催日

東山校 京都東山フットボールパーク 7 日 14 日 日28

東山校 京都東山フットボールパーク 6 日 13 日

開催日

15 日 22宇治校

東山校 京都東山フットボールパーク 5 日 12 日 19 日 日26

ベルファ宇治フットサルコート 1 日 8 日

25

25

25

三栖校 三栖公園フットサルコート 7 日 14 日

日

開催日

京都東山フットボールパーク 4 日 11 日 18 日 日

日

日

日

ミズノスポーツプラザ京都伏見 7 日 14 日 日2821 日

SEIKA CUPS JAPAN
フットサルコート

6 日 13 日 日

26

26

日 20 日

20 日

宇治校 ベルファ宇治フットサルコート 4 日 11 日 18 日 日

ミズノ校 ミズノスポーツプラザ京都伏見 4 日 11 日 18 日 日

東山校

開催日

日25日18日

日

開催日

24 31 日

17 日

日

日

ミズノ校 ミズノスポーツプラザ京都伏見 6 13 日 日

日 精華校日

11日

東山校 京都東山フットボールパーク 3 日 日 24

力の湯校

開催日

ミズノ校

9日の運動能力向上教室は回数調整のためお休みです。

日 日

10 月予定表

24 31 日

4

洛西校 バンブグリーンパーク 3 日 日 17

2022 年度

精華校
SEIKA CUPS JAPAN

フットサルコート
3 日 日 17


